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WSTEP

Alkoholizm jest choroba spoleczna, psychologiczna, biologiczng 1 duchowa.
Powstaje na skutek naduzywania napojoéw alkoholowych, a jego istota jest utrata
kontroli nad alkoholem. Ta pierwotna, postepujaca, chroniczna i $§miertelna choroba
generuje wokot uzaleznionego, problemy natury zdrowotnej, rodzinnej, spoteczne;j
1 zawodowej. Choroba wplywa na stan psychiczny, zdrowotny 1 materialny osob
najblizszych tj. zon, m¢zow, dzieci, rodzicow, rodzenstwa. Pociaga za soba koszty
spoleczne, rodzinne, zdrowotne, zawodowe. Niezwykle trudno jest przetamac¢ u osob
uzaleznionych mechanizmy iluzji 1 zaprzeczen. Jest to jednak jedyna droga do
powolnego odzyskiwania trzezwosci.

Na szczego6lna uwage zastuguje mtode pokolenie. Narastajace trudne warunki
spoteczne, socjalne, bytowe: czas przemian oraz koniecznos$¢ szybkiego
przystosowania si¢ do zmian powoduje liczne sytuacje stresowe. Mtodzi ludzie
czesto siggaja po srodki zmieniajace swiadomos¢, ktore cho¢ na chwile daja im utude
poprawy nastroju. Wchodzac na droge chemicznego radzenia sobie
z problemami, tj. poprzez uzywki, jak nikotyna, alkohol, narkotyki, nie moga
doswiadczac rozwoju osobistego poprzez prace nad soba.

W tym okresie rozwoju wazna jest profilaktyka. W ramach profilaktyki 1° od
1994r. na terenie gminy realizowane sa programy profilaktyczne, obejmujace
ucznidéw, nauczycieli 1 rodzicow. Wychodzimy z zalozenia, ze gtdbwnymi czynnikami
chroniacymi mtodziez przed uzaleznieniami jest silna wi¢z z rodzing; objecie wigc tej
grupy stanowi dla nauczycieli realizujacych program najwigksze wyzwanie.

W ramach profilaktyki 2 ° ( praca z dzieémi z grup zwiekszonego ryzyka) od
pazdziernika 1999 roku dziatalno$¢ rozpoczely zajecia socjoterapeutyczne dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym oraz dozywianie (obiady) dla dzieci
uczestniczacych w tych zajeciach.

Od roku 2000 organizowany jest, a od 2005 roku dofinansowywany, wypoczynek
letni dla dzieci 1 mtodziezy z grup ryzyka.

Od roku szkolnego 2002/2003 szkoty realizuja szkolne programy profilaktyki bedace

uzupetlnieniem programu wychowawczego szkoly. W Gminnym Programie



Profilaktyki ujeto wigc konieczno$¢ wspoétpracy i pomocy finansowej w realizacji
profilaktyki szkolnej. Zwtaszcza waznym elementem przeciwdzialania patologiom
jest zapewnienie dzieciom 1 mtodziezy spedzania wolnego czasu min. przez sport.
W 2009 roku planuje si¢ jednocze$nie kontynuacje podjetych dzialan
profilaktycznych 1 terapeutycznych zapobiegajacych alkoholizmowi 1 innym
zachowaniom dysfunkcyjnym.

Wysoka jest dostepnos¢ do alkoholu, wysoki stopien osamotnienia grup ryzyka
1 niska dostepno$¢ do specjalistow. Wysoki jest poziom zapotrzebowania na
alternatywne sposoby spg¢dzania wolnego czasu, w tym sport. Nalezy wigc wspierac
dziatalno$¢ instytucji udzielajacych profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym
1 ich rodzinom, wspiera¢ szkoty w realizacji szkolnych programow profilaktyki,
instytucje 1 organizacje zagospodarowujace mlodziezy czas wolny, kontrolowaé

dostgpnos¢ do substancji uzalezniajacych.



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Gminie Pyzdry w 2009 roku obejmuje nastepujace zadania:

I. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu:
1. Kontynuacja dziatalnosci punktu informacyjno - konsultacyjnego, ktérego
zadaniem jest udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin.
2. Systematyczne szkolenia 0s6b pomagajacych zdrowieniu uzaleznionym.
3. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym.

II. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie:

1. Kontynuacja dziatalno$ci punktu informacyjno - konsultacyjnego.

III Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢é sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych:
1. Kontynuacja dziatalno$ci zaje¢ socjoterapeutycznych w Samorzadowych
Szkotach Podstawowych w Pyzdrach, Lisewie, Pietrzykowie, Gérnych Gradach,
Wrabczynkowskich Holendrach, Publicznym Gimnazjum w Pyzdrach.
2. Dofinansowanie szkolnych programoéw profilaktyki.
3. Dofinansowanie form spedzania wolnego czasu dla dzieci 1 mtodziezy oraz ich
rodzin.

IV Przed wydaniem przez Burmistrza Miasta i Gminy zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy opiniowanie o zgodnoSci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwalami rady gminy:

1. w sprawie liczby punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy jak 1 w miejscu sprzedazy,

2. w sprawie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy
1 podawania napojéw alkoholowych

V. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych
shuzacych rozwiazywaniu problemow alkoholowych poprzez :
I. Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez organizowanie akcji
profilaktycznych, promujacych zdrowy tryb zycia, sport, dla szerokiego kreggu
0sob.

2. Dofinansowania instytucji 1 organizacji zajmujacych si¢ rozwiazywaniem

probleméw alkoholowych.



VI. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13 i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

VII. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego.

VIII. Ustala si¢ stawke za udzial w posiedzeniu komisji w wysokosci 70 zl brutto.

Aby przedstawiony Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych dla Gminy i1 Miasta Pyzdry mogt by¢ efektywnie
1 fachowo realizowany nalezy do jego realizacji zalozy¢ wspolprace z:

1. Instytucjami Centralnymi:
- pelnomocnikiem Ministra Zdrowia 1 Opieki Spolecznej d/s Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Panstwowa Agencja
Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych PARPA, z siedziba w Warszawie.

2. Instytucjami Wojewodzkimi:

- Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego d/s Uzaleznien.
3. Instytucjami 1 podmiotami Gminy Pyzdry:

- Policja,

- Migjsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;,

- Szkotami Podstawowymi i Gimnazjum,

- Stuzba Zdrowia,

- Poradnia Psychologiczna 1 Pedagogiczna we Wrze$ni.
4. Instytucjami i podmiotami Gminy 1 Powiatu Wrze$nia:

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
5. Prokuratura Rejonowa w Shupcy 1 Wrzesni , Sadem Rejonowym w Stupcy
1 Wrzesni, Kuratorami zawodowymi 1 spolecznymi 1 innymi instytucjami
zajmujacymi si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
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Preliminarz
kosztow wynikajacych z Gminnego Programu ProfilaktyKki i

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w gminie Pyzdry w 2009 roku

. Utrzymanie Punktu Konsultacyjnego:

a) Zatrudnienie Psychologa (12 m-cy x 450 z1) ....coooeviiiiiiieiie, 5.400 zt

b) Zakup materiatOw biurowych .........cccoveviiiiiiiiiiniii 300 zt
. Wynagrodzenie i szkolenia cztonkow

Komisjids. PIRPA ... 3.500 zt
. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej

dla 0sOb uzaleZnioNyCh .........coceeiiiiiiiiie e, 3.000 zt
. Dozywianie dzieci w ramach zaje¢ socjoterapeutycznych .................... 9.000 zt
. Organizacja wypoczynku dla dzieci podczas wakacji .........ccceeevuvennnee. 6.000 zt
. Realizacja szkolnych programow profilaktycznych .............cceeee.e. 9.000 zt
. Realizacja programow profilaktyki sSrodowiskowej .........cccceeuveeeeneennee. 28.700 zt
. Zaje¢cia integracyjno — profilaktyczne PSG ........ccoooeieiiiiiiiiiicie, 1.500 zt
. Dziatalno$¢ sportowa — szatnia przy PSG .......cccceveeciivieiciieieiee e, 1.500 zt

Razem: 67.900 zi

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

/ -/ Mieczystaw Podlewski



