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I. Wstep

Narkomania jest zjawiskiem ogélno$wiatowym. Powstaje na podlozu przeobrazen
zachodzacych we wspoélczesnym cywilizowanym $wiecie i staje si¢ powaznym problemem
spotecznym. Narkomania powstaje na skutek zanikania tradycyjnych wigzi spotecznych,
zwlaszcza rodzinnych oraz ostabienia funkcji wychowawczej rodziny 1 szkoty. Jest
niepokojacym przejawem trudnosci dojrzewania psychospotecznego a zwlaszcza
emocjonalnego mtodych ludzi.

Zazywanie narkotykow wywotuje wiele réznych problemow rodzinnych, szkolnych,
prawnych a takze zdrowotnych. Jednym z nich jest wystapienie tzw. zespotu uzaleznienia

a takze ostrych i przewlektych chordb, w tym zakazenia wirusem HIV.

Narkomania jest przyczyna tragedii wielu mtodych ludzi i ich rodzin. Stanowi powazne
zagrozenie dla zdrowia spoteczenstwa.

Narkotyki naleza do najbardziej rozpowszechnionych uzywek wsréd mtodych ludzi.

Sig¢gajac po nie mtodziez probuje czegsto pokonaé swoja niesmiatos¢, oddali¢ leki i przywroci¢
wiar¢ w siebie. Dzieje si¢ tak dlatego, ze uzywanie tych substancji powoduje zwolnienie
przewodnictwa komoérek nerwowych, co miedzy innymi daje w efekcie subiektywne poczucie
rozluznienia i poprawienia nastroju. Uzywanie narkotykow dla poprawy samopoczucia byto
od wiekow zjawiskiem powszechnym w wielu kulturach, ale wtasnie w ostatnich latach
obserwuje si¢ gwaltowny wzrost ich spozycia. Okres dojrzewania to okres przejsciowy,
podczas ktorego mtodzi ludzie probuja odnalez¢é swoja tozsamosé i niezaleznosé. Czegsto
osiagaja to poprzez eksperymentowanie oraz kwestionowanie przekonan i oczekiwan
dorostych.

Wplyw rodzicow na dorastajace dzieci staje si¢ coraz stabszy dlatego, ze w tym okresie
mtodym ludziom bardziej zalezy na opinii 1 aprobacie rowiesnikow niz rodzicow i innych
0s0b dorostych. Najsilniejszy wptyw na zachowanie wielu nastolatkow wywiera¢ moze grupa
réwiesnicza lub inna grupa nieformalna. Silna identyfikacja z grupa moze by¢ zrodiem
powaznych probleméw, gdy w grupie popularny jest model zachowania, ktoéry znacznie
odbiega od ogodlnie przyjetych norm. Jesli w danej grupie eksperymenty z narkotykami,
alkoholem czy papierosami sa jednym ze sposobow spedzania wolnego czasu, moze to miec¢
istotny wptyw na mtodego cztowieka i popchna¢ go na droge uzaleznienia.

Zazywanie s$rodkoéw odurzajacych oraz picie alkoholu bywa czesto rozpaczliwa proba
manifestacji wlasnej woli dziecka, kiedy rodzice probuja decydowac za nie 0 wszystkim

I narzucac swoje zdanie. Aby zapobiega¢ powyzszym zjawiskom nalezy dostarcza¢ dzieciom

i mtodziezy jak najwigcej pozytywnych bodzcow i umiejetnie kierowac ich czasem wolnym.
Poprzez wczesng edukacje na temat uzaleznien nalezy uczuli¢ mtodych ludzi na
niebezpieczenstwa jakie moga pojawic si¢ na skutek zazywania srodkow odurzajacych oraz
zaproponowa¢ im ciekawe formy i sposoby spedzania czasu wolnego.

Zasygnalizowane zagrozenia zwiazane z rozprzestrzenianiem si¢ zjawiska narkomanii
stanowia istotny problem spoteczny, poniewaz nawet jesli przyjmiemy, ze
eksperymentowanie z narkotykami w przypadku wigkszosci osob nie stanowi jeszcze
uzaleznienia to i tak mamy do czynienia z powaznym zagrozeniem, wymagajacym
wieloptaszczyznowych zabiegow profilaktycznych.

Podstawa prawna dziatan zwiazanych z rozwigzaniem problemow narkomanii jest Ustawa

o przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca 2005r. (Dz. U. z 2012 r., poz. 124 z pozniejszymi
zmianami), ktora spowodowata, iz na samorzady gminne zostal natozony obowiazek
realizacji konkretnych dziatan, prowadzonych jako zadania wlasne gminy w ramach
gminnego programu przeciwdziatania narkomanii, finansowanych z dochodow z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.
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Do zadan tych naleza:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniom,
2) udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
narkomanii,
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiagzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci skierowanej do dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemow narkomanii,
5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotknigtym ubdstwem
1 wykluczeniem spotecznym, integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontaktu socjalnego.
W zwiazku z powyzszym opracowany zostal dla Gminy Pyzdry — Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii, ktory okre$la lokalna strategic w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z uzywania narkotykow
z uwzglednieniem kierunkéw dziatan, wynikajacych z Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii.
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 r. opracowany zostal na podstawie
sporzadzonej w 2007 r. ,,Diagnozy zagrozen patologiami spotecznymi na terenie gminy
Pyzdry" oraz propozycji zadan, podchodzacych od instytucji i organizacji pozarzadowych
zaangazowanych w sprawy zwigzane z rozwiazywaniem problemow patologii spotecznych.

I1. Cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii:

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii okresla lokalna strategic w zakresie

narkomanii i zawiazanych z nia probleméw. Przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢ przez

odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o§wiatowo — wychowawczej

i zdrowotnej, a w szczegdlnosci:

- dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza,

- leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych,

- ograniczenie szkod zdrowotnych 1 spotecznych,

- nadzor nad substancjami, ktoérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Podstawowym celem programu jest ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwiazanych

z tym problemow, a przy tym podniesienie $wiadomosci spotecznej Gminy Pyzdry.

Cel ten realizowany bedzie poprzez:

- ograniczenie tempa wzrostu rozpowszechniania uzywania narkotykow,

- ograniczenie tempa wzrostu przestepczosci zwiazanej z uzywaniem narkotykow,

- utrzymywanie poprawy stanu zdrowia u 0sob poddawanych leczeniu i rehabilitacji.

Profilaktyka I-rzedowa realizowana w gminie Pyzdry, dotyczaca calej populacji dzieci

i mlodziezy bgdzie miata na celu:

- opdznienie inicjacji narkotykowej,

- promocja zdrowego stylu zycia,

- zmniejszenie ryzyka wystapienia probleméw zwiazanych z uzywaniem srodkow



psychoaktywnych,
- diagnoza srodowiska zwiazana z problemem uzywania $rodkoéw psychoaktywnych,
- dostosowanie programow profilaktycznych do potrzeb srodowiska.
Profilaktyka Il-rzedowa bedzie miata na celu zapobieganie powstawaniu uzaleznieniom
poprzez;
- ksztattowanie postaw abstynenckich u dzieci i mtodziezy,
- wycofanie dzieci i mlodziezy z zachowan ryzykownych,
- diagnoza srodowiska zwiazana z problemem.
Profilaktyka Il1-rzedowa bedzie miata na celu zmniejszenie skutkow zdrowotnych
I spotecznych narkomanii poprzez:
- utrwalenie postaw abstynenckich u osob z problemem narkotykowym,
- zmotywowanie do leczenia 0s6b majacych problemy narkotykowe,
- organizowanie wsparcia po terapii.

I1I. Zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii:

Zadanie 1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych.

Realizacja zadania polega¢ bedzie miedzy innymi na:

1. Kontynuowaniu dziatalnosci $wietlic socjoterapeutycznych skierowanych do dzieci
i mtodziezy z terendw szczeg6lnie narazonych na wystepowanie zjawisk patologicznych
I dysfunkcyjnych.

2. Kontynuowaniu dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego, w ktéorym to punkcie specjalista
ds. uzaleznien dokonywac¢ bedzie wstepnej diagnozy problemu i motywowaé do podjecia
terapii w poradni ambulatoryjnej lub osrodku stacjonarnym.

3. Doposazeniu s$wietlic socjoterapeutycznych i Punktu Konsultacyjnego oraz innych
podmiotoéw i instytucji pracujacych na rzecz profilaktyki narkomanii w odpowiedni sprzet
i materiaty edukacyjne.

4. Dofinansowanie dojazdow na terapi¢ uzaleznien.

Zadanie 2. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy narkomanii.

Realizacja zadania polegac¢ bedzie miedzy innymi na:

1. Udzielaniu rodzinom dotknigtym problemem narkomanii bezptatnych porad
psychologicznych w dziatajacym Punkcie Konsultacyjnym, a takze podczas organizacji
imprez srodowiskowo-profilaktycznych.

2. Kontynuowaniu wspolpracy z Posterunkiem Policji w Pyzdrach w prowadzeniu zadan
sprzyjajacych ograniczeniu zagrozen patologii rodziny i eliminowaniu niekorzystnych
czynnikéw wptywajacych na obnizenie poziomu bezpieczenstwa mieszkancow.

3. Dofinansowaniu szkolen z zakresu narkomanii pracownikom stuzb i instytucji, shuzacych
rozwiazywaniu problemow narkomanii.

4. Wspieraniu dziatalnosci organizacji pozarzadowych i innych podmiotow, w tym placéwek
szkolnych, poprzez ogloszenie konkursu na realizacj¢ ,,Nowatorskich i innowacyjnych
projektow majacych na celu przeciwdziatanie patologiom spotecznym".

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegoélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw.
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Realizacja zadania polega¢ bedzie migedzy innymi na:

1. Udzielanie wsparcia szkolom podstawowym, gimnazjum i szkole ponadgimnazjalnej
w podejmowaniu r6znych form oddziatywan profilaktycznych, prowadzonych w oparciu
o0 szkolne programy profilaktyki i promocji zdrowia:

prowadzenie programdw zagospodarowania czasu wolnego, stwarzajacych mtodym ludziom

mozliwos¢ uczestniczenia w profilaktycznych zajeciach;

angazowanie mtodych ludzi do udzialu w atrakcyjnych formach spg¢dzania czasu, ktore

sprzyjaja osobistemu rozwojowi, wzmacniaja poczucie odpowiedzialnosci, wtasnej wartosci

oraz umozliwiaja wtaczenie do grup realizujacych pozytywne cele;

rozwijanie zainteresowan dzieci i mtodziezy, bedacych alternatywa wobec rdznego typu

zachowan ryzykownych (siegania po srodki psychoaktywne, co prowadzi do agresji i

demoralizacji);

wspieranie pozaszkolnych programow profilaktycznych,

prezentacji teatralnych, spektakli profilaktycznych bedacych uzupehlieniem zajec

profilaktycznych,

prowadzenie programow wspierajacych rodzicéw z procesie wychowania dzieci,

organizowanie konkursoéw, akcji i innych dziatan poswigconych problematyce narkomanii;

doposazenie w materiaty edukacyjne, informacyjne, a takze nagrody rzeczowe, ktore stanowia

element motywacyjny i angazujacy uczniow w podejmowanych przedsigwzigciach

profilaktycznych.

2. Udziat w regionalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych, obejmujacych

problematyke narkomanii.
3. Prowadzenie monitoringu.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych, stuzacych rozwigzaniu probleméw narkomanii.

Realizacja zadania polegac¢ bedzie migdzy innymi na:

1. Udzielaniu wsparcia placowkom oswiatowym i kulturalnym w prowadzeniu dziatan
zwiazanych z profilaktyka narkomanii.

2. Wspieraniu wszystkich instytucji, ktorym statutowo powierzono jakiekolwiek dziatania
skierowane na tworzenie warunkow prawidtowego rozwoju mtodego pokolenia.

3. Wspolpracy z lokalnymi mediami w zakresie propagowania strategii profilaktycznej oraz

poszczegodlnych jej przedsigwzigc.

4. Upowszechnianiu materiatdéw informacyjno-profilaktycznych z zakresu promocji zdrowia
I profilaktyki narkomanii.

5. Wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi
dziatalno$¢ pozytku publicznego.

IV. Wspolpraca:

Znaczna czesé zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii bedzie realizowana tacznie
z zadaniami dotyczacymi profilaktyki i przeciwdziataniu alkoholizmowi, wyznaczonymi
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Aby przedstawiony Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii mogt by¢ efektywnie
i fachowo realizowany nalezy do jego realizacji zatozy¢ wspotprace z:
1. Instytucjami Centralnymi:

- Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii
2. Instytucjami Wojewddzkimi:

- Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego d/s Uzaleznien.



3. Instytucjami i podmiotami Gminy Pyzdry:

- Posterunkiem Policji w Pyzdrach i Komenda Powiatowa Policji we Wrzesni

- Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

- Szkotami Podstawowymi i Gimnazjum,

- Stuzba Zdrowia,

- Poradnia Psychologiczna i Pedagogiczna we Wrzesni.

- Centrum Kultury, Sportu i Promocji w Pyzdrach,
4. Instytucjami i podmiotami Gminy i Powiatu Wrzesnia:

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

5. Prokuratura Rejonowa w Stupcy 1 Wrzesni, Sadem Rejonowym w Stupcy i Wrzesni,
Kuratorami zawodowymi i spotecznymi i innymi instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka
zapobiegania narkomanii.

V. Monitoring i ewaluacja:

Staly monitoring nad realizacja programu bedzie prowadzit przewodniczacy Gminnej Komisji
ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Placowki, realizujacy Gminny
Program Przeciwdzialania Narkomanii Sa zobowiazane do ztozenia sprawozdania z ich
przebiegu, podjetych dziatan i osiagnigtych rezultatow.

Preliminarz
wydatkow Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

w gminie Pyzdry na 2014 rok

4170 - WYNAGRODZENIA BEZOSOBOWE:
1. Wynagrodzenie dla wychowawcow prowadzacych zajgcia socjoterapeutyczne:
(2 godz. tyg. - 9 msc x 350,00 zt)

- wychowawca SSP w Lisewie 3.150,00 zt
- wychowawca SSP we Wrabczynkowskich Hol.  3.150,00 zt
- wychowawca SSP w Gornych Gradach 3.150,00 zt
- wychowawca NSP w Pietrzykowie 3.150,00 zt

RAZEM: 12.600,00 z1
2. Wynagrodzenia dla wychowawcow prowadzacych profilaktyczne zajecia dla dzieci
1 mlodziezy — 3.000,00 zt



4210 — ZAKUP MATERIALOW I WYPOSAZENIA:
1. Zakup materiatow papierniczych dla swietlic socjoterapeutycznych (50,00 zt x 9
msc x 4 $wietlice socjoterapeutyczne) - 1.800,00 zi
2. Zakup materiatéw edukacyjno-informacyjnych z zakresu przeciwdziatania
narkomanii — 600,00 zi
3. Zakup programow profilaktyczno - wychowawczych dla dzieci i mlodziezy —
1.000,00 zi

4300 — ZAKUP USLUG POZOSTALYCH:
1. Finansowanie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla 0sob uzaleznionych —

500,00 zi

2. Finansowanie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdziatania narkomanii (spektakle, widowiska z elementami edukacji i

profilaktyki) skierowane w szczegolnosci do dzieci i mtodziezy — 4.500,00
4410 - PODROZE SEUZBOWE KRAJOWE:

1. Delegacje wolontariusza prowadzacego zajecia sekcji tenisa stotowego dla dzieci

i mtodziezy ze srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym — 1.000,00 zi

RAZEM: 25.000,00

Przewodniczaca Rady Miejskiej
/-/Elzbieta Ktossowska



