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I. Wstep

Problemy zwiazane z naduzywaniem alkoholu maja istotny wplyw na zdrowie
fizyczne i psychiczne zarowno jednostek, jak i rodzin, a ich konsekwencje dotycza nie tylko
0sob uzaleznionych, ale wplywaja tez na cata populacje.

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba niszczaca cztowicka we wszystkich sferach jego
czlowieczenstwa i jego aktywnosci. Prowadzi do degradacji zycia psychicznego, duchowego,
moralnego i religijnego. Powoduje stopniowa utrate wolnosci i odpowiedzialnosci. Zaburza
wigzi interpersonalne oraz uniemozliwia normalne funkcjonowanie w rodzinie
i spoteczenstwie.

Pomimo podejmowania réznego rodzaju dziatan profilaktycznych mamy do czynienia

z problemem uzaleznien zarowno wérdéd osdb dorostych jak i wérod miodziezy. Napoje
alkoholowe okazaly si¢ najbardziej dostepnym i rozpowszechnionym §rodkiem
psychoaktywnym uzywanym przez mtodziez szkolna.

Picie alkoholu i zazywanie srodkow psychoaktywnych w dalszym ciagu postrzegane
jest jako swoisty sposob na zycie, sposob na rozwiazywanie probleméw dnia codziennego.
Idzie za tym S$cisty zwiazek miedzy wczesna inicjacja alkoholowa, a spozywaniem duzych
ilosci alkoholu, zazywaniem narkotykow i przestgpczoscia. Nadmierne picie — zbyt duze
w stosunku do wlasnych mozliwosci — jest powodem pogarszania si¢ sytuacji materialnej
i zdrowotnej, zmniejszenia aktywnosci zawodowej oraz powoduje wzrost liczby wykroczen,
przestepstw 1 wypadkéw w ruchu drogowym.

Osoby, ktore sa juz dotknigte choroba alkoholowa w wigkszosci nie przyznaja sig, ze maja
problem z alkoholem. Z pomocy specjalistycznej w zakresie terapii uzaleznien od alkoholu
korzysta czg¢$¢ z nich. Czlonkowie rodzin, jako osoby wspotuzaleznione z obawy przed
reakcja osoby uzaleznionej boja si¢ informowaé¢ odpowiednie instytucje o problemie
wystepujacym w ich rodzinie. Jest to tez obawa przed przemoca ze strony osoby uzaleznionej,
jak rowniez i opinia otoczenia.

W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz, czy warto pomaga¢ osobom, rodzinom i dzieciom
dotknigtym problemem alkoholizmu, ale jak to robi¢ szybciej, skuteczniej i efektywniej.
Pomagac¢ to nie tylko minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, ale pomaga¢ to przede wszystkim
zapobiega¢, czyli edukowa¢, uswiadamia¢, wskazywaé¢ alternatywne sposoby spedzania
wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktami, jak skutecznie bez uzywek
roztadowywac napigcia i rodzaca si¢ agresje. Pomagac to rowniez wspiera¢ mtodych ludzi

w ksztattowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, aby nie byto potrzebne
»podpieranie si¢” substancjami uzalezniajacymi, uczy¢ umiejetnosci moéwienia ,,nie
w sytuacjach, gdy mtody cztowiek jest poddany presji otoczenia.

Alkoholizm to choroba, ktora rozwija si¢ latami, niepostrzezenie. Skutki uzaleznien nie
ograniczaja si¢ jedynie do ograniczen fizycznych czy psychicznej degradacji samego
uzaleznionego, one dotykaja wszystkich osob, ktore zyja, pracuja czy przyjaznia si¢

z uzaleznionym.

Polski model rozwiazywania probleméw alkoholowych zaktada, ze wigkszos¢ kompetencji
I sSrodkow finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorzadow gmin.

Zadania prowadzone w ramach gminnych programow, finansowane sa z dochodéw z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Podstawa prawna jest ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (z p6zniejszymi zmianami) o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z trescia tej ustawy samorzady gmin uzyskaty
kompetencje do podjecia dziatan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméow
alkoholowych.

Dziatania te ujgte sa w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych. Zadania i cele okreslone w programie inicjowane sa i realizowane przez
Gminna Komisje Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, powotang przez
Burmistrza.
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Do zadan tych nalezy w szczegd6lnosci:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13: i
15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

W mysl powyzszego opracowany zostal Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych na rok 2014, ktory okresla lokalna strategic w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych wynikajacych

z naduzywania alkoholu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zostat
opracowany na podstawie propozycji zadan pochodzacych od instytucji i organizacji
pozarzadowych zaangazowanych w sprawy zwiazane z rozwiazywaniem problemow
patologii spotecznych.

I1. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Cele strategiczne programu:

- zmniejszenie rozmiar6w problemow, ktore aktualnie wystepuja,

- zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw zwiazanych z alkoholem i innymi
substancjami psychoaktywnymi,

- zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

Cele operacyjne programu:

- ograniczenie spozycia napojow alkoholowych oraz innych substancji psychoaktywnych,

- zmiana zachowan i postaw mieszkancoéw i instytucji w gminie Pyzdry wobec sytuacji
zwigzanych z alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi,

- dalsze wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczego6lnosci do dzieci
1 mtodziezy,

- budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spolecznej nad szkodliwymi formami
postepowania osob naduzywajacych alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

- zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci terapii dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych.

I1l. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Zadanie 1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

Realizacja zadania polegac¢ bedzie migdzy innymi na:
1. Dalsza dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego, doposazenie w prenumerate pism
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4.

specjalistycznych, ktore sa cennymi narzedziami zwigkszenia kompetencji 0sob
zaangazowanych w rozwiazywanie problemoéw alkoholowych.

. Wprowadzenie do realizacji programu terapeutycznego, skierowanego do 0sob

niepelnosprawnych (w tym ruchowo) uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych.
Wospieranie dziatalnosci organizacji pozarzadowych oraz innych placowek podlegltych
gminie, realizujacych programy pomocy dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych
od alkoholu.

Dofinansowanie dojazdow na terapi¢ uzaleznien.

Zadanie 2. Udzielenie rodzinom, w ktorym wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja zadania polega¢ bedzie miedzy innymi na:

1.

o

Zapewnienie edukacji i szkolen w zakresie tematyki wobec alkoholu pracownikom
oswiaty, pomocy spolecznej 1 innych instytucji w celu zapewnienia
interdyscyplinarnego podejscia do problemu.

. Prowadzenie zorganizowanych form pomocy psychologicznej dla dzieci i mtodziezy

z rodzin zagrozonych problemem alkoholowym.

Kontynuowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego, ktérego celem jest wspieranie,
motywowanie oraz kierowanie osob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych do leczenia
odwykowego.

Prowadzenie dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej stuzacej upowszechnianiu
informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy na terenie gminy.

Wspieranie placowek pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie.

Organizowanie wspolnie ze szkolami i organizacjami pozarzadowymi wypoczynku
letniego dla dzieci i mtodziezy.

. Kontynuowanie dziatalnosci Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemoéw Alkoholowych, ktora podejmuje czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, opiniuje wnioski przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o0 zezwolenie na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz kontroluje punkty sprzedazy napojow
alkoholowych.

Wzmocnienie dziatan stuzacych zwigkszeniu kompetencji przedstawicieli policji

i pracownikow socjalnych poprzez organizowanie szkolen dotyczacych procedury i
zjawiska przemocy w rodzinie.

Przeszkolenie pielggniarek szkolnych w zakresie podniesienia wiedzy na temat
symptomOw  przemocy oraz rozpoznawania objawOw dziatania  substancji

psychoaktywnych.

10. Kontynuowanie wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami

zajmujacymi sig aktywizacja srodowisk lokalnych na rzecz integracji spotecznej osob

uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin:

- organizowanie i rozwijanie réznych form uczestnictwa osob uzaleznionych od
alkoholu
w zyciu spotecznosci lokalnej,

- programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy realizowane w szkotach i przez inne
instytucje podlegte gminie,

- programy w zakresie inicjowania dziatan rozwijajacych zdolnosci i zainteresowania
dzieci 1 mtodziezy,

- nowatorskie i innowacyjne projekty majace na celu przeciwdziatanie patologiom
spotecznym.



Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych.

Realizacja zadania polega¢ bedzie miedzy innymi na:

1.

2.

3.

7.

8.
9.

Dostarczeniu mieszkancom poprzez edukacjg publiczna i lokalne media informacji

0 szkodach powodowanych przez alkohol.

Uczestniczenie w spotecznych kampaniach promujacych ograniczenie szkod
powodowanych przez alkohol.

Organizacja lokalnych imprez edukacyjnych, zwiazanych z profilaktyka problemow
alkoholowych.

Zapewnienie dzieciom 1 mlodziezy udzialu w programach 1 warsztatach
profilaktycznych.

Organizowanie dla dzieci i miodziezy w szkotach i placowkach kulturalnych zajec
bedacych alternatywna forma spedzania czasu wolnego, w tym pozalekcyjnych zajeé
profilaktyczno-sportowych i profilaktyczno-artystycznych.

Wspieranie organizowanych w szkotach réznorodnych przedsigwzigé profilaktycznych
(konkursy, olimpiady) — wyr6znienie laureatow wymienionych przedsigwzigé
nagrodami rzeczowymi, jako czynnik aktywizujacy ich do uczestniczenia w dziataniach
profilaktycznych.

Ksztattowanie $wiadomosci indywidualnej oraz odpowiedzialnosci prawnej wsrod
sprzedawcdw napojoéw alkoholowych.

Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow.

Monitoring lokalnej sytuacji w obszarze rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzgcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Realizacja zadania polega¢ bedzie miedzy innymi na:

1.

Wspieranie organizacji pozarzadowych promujacych zdrowy styl zycia, szczegdlnie
tych, ktore sa ukierunkowane na zapobieganie lub zmniejszanie szkod zwiazanych z
alkoholem.

. Udzielanie pomocy w organizowaniu obozéw, wyjazdéw terapeutycznych

prowadzonych przez wykwalifikowanych terapeutow.

Wspoélpraca ze srodowiskiem koscielnym w sprawach dotyczacych probleméw
alkoholowych.

Dofinansowanie szkolen dla liderow stowarzyszen oraz innych osob dziatajacych na
rzecz spotecznosci lokalnej.

IV. Wspélpraca

Znaczna cze¢s¢ zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych bedzie
realizowana tacznie z zadaniami dotyczacymi przeciwdziatania narkomanii, wyznaczonymi
w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

Aby przedstawiony Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych mogt by¢ efektywnie i fachowo realizowany nalezy do jego realizacji zatozy¢
wspolprace z:

1.

2.

3.

Instytucjami Centralnymi:

- Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii

Instytucjami Wojewddzkimi:

- Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego d/s Uzaleznien.
Instytucjami i podmiotami Gminy Pyzdry:

- Posterunkiem Policji w Pyzdrach i Komenda Powiatowa Policji we Wrzesni



- Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j,
- Szkotami Podstawowymi i Gimnazjum,
- Stuzba Zdrowia,
- Poradnia Psychologiczna i Pedagogiczna we Wrzesni.
- Centrum Kultury, Sportu i Promocji w Pyzdrach,
4. Instytucjami i podmiotami Gminy i Powiatu Wrzesnia:
- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
5. Prokuratura Rejonowa w Stupcy i Wrzesni, Sadem Rejonowym w Stupcy i Wrzesni,
Kuratorami zawodowymi i spotecznymi i innymi instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka
zapobieganiem narkomanii.

V. Monitoring i ewaluacja:

Staly monitoring nad realizacja programu bedzie prowadzit przewodniczacy Gminnej Komisji
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Placéwki realizujace Gminny
Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych sa zobowiazane do
ztozenia sprawozdania z ich przebiegu, podjetych dziatan i osiagnigtych rezultatow.

VI. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych:

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za wykonywane
czynnosci przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji obliczane w nastgpujacy
sposob:

1) za udziat w posiedzeniu Komisji przewodniczacemu przyshuguje 15% a pozostalym
cztonkom komisji 10% minimalnego wynagrodzenia za prace ustalonego na podstawie
ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz. U.
Nr 200, poz. 1679 z p6zniejszymi zmianami). Podstawg do wyptaty wynagrodzenia
stanowi podpis cztonka Komisji na li§cie obecnos$ci dolaczonej do protokotu
posiedzenia.

2) za udziat w przeprowadzonych kontrolach przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych kazdemu z czionkow Komisji
bioracemu udziat w kontroli przystuguje 15% wynagrodzenia o ktorym mowa w pkt 1.
Podstawe do wyptaty wynagrodzenia stanowi podpis na protokole z przeprowadzonej
przez Komisj¢ kontroli.

3) za udzial w przeprowadzonych wizytacjach w zakresie realizacji programow
profilaktycznych kazdemu z czlonkéw Komisji bioracemu udzial w wizytacji
przystluguje 8% wynagrodzenia o ktorym mowa w pkt 1. Podstawg do wyptaty
wynagrodzenia stanowi podpis na protokole z przeprowadzonej przez Komisjg
wizytacji.

4) za udziat w przeprowadzonych wizjach lokalnych dotyczacych opiniowania wnioskow
o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych kazdemu z cztonkow Komisji
bioracemu udziat w wizji lokalnej przystuguje 5% wynagrodzenia o ktérym mowa w
pkt 1. Podstawe do wyplaty wynagrodzenia stanowi podpis na protokole z
przeprowadzonej przez Komisj¢ wizji lokalne;.

5) cztonkom komisji przystuguja delegacje stuzbowe na takich samych zasadach jak
pracownikom samorzadowym, polecenie wyjazdu stuzbowego wydaje przewodniczacy
komisji.



Preliminarz
wydatkéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w gminie Pyzdry na 2014 rok

4170 - WYNAGRODZENIA BEZOSOBOWE:

1. Wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji ds. PIRPA — 5.000,00 z1

2. Wynagrodzenie za czynnosci dodatkowe (wizja lokalna dot. opiniowania wnioskow
o wydanie zezwolen na sprzedaz alkoholu, kontrola przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu, wizytacja w zakresie realizacji
programéw profilaktycznych) — 3.000,00 zi

3. Wynagrodzenie psychologa (12 msc x 500,00 zt) — 6.000,00 zt

4210 - ZAKUP MATERIALOW I WYPOSAZENIA:

1. Zakup materiatlow biurowych dla Punktu Konsultacyjnego — 500,00 zk

2. Zakup artykutdow spozywczych na imprezy plenerowe profilaktyczne — 12.000,00 zt
3. Zakup materiatlow edukacyjno-informacyjnych z zakresu promocji zdrowia i
profilaktyki uzaleznien — 3.000,00 zi

4. Dozywianie dzieci pochodzacych z rodzin patologicznych w szkotach i gimnazjum

—10.000,00 zt

4300 — ZAKUP USLUG POZOSTALYCH:

1. Finansowanie spektakli, widowisk z elementami edukacji i profilaktyki przez
szkoty gminne — 4.000,00 z}

2. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i instytucjami gminnymi we
wspotorganizowaniu imprez kulturalno - artystycznych przeznaczonych dla dzieci
1 mlodziezy oraz dorostych propagujacych zdrowy styl zycia — 13.000,00 zt

3. Dofinansowanie prowadzenia pozalekcyjnych zajeé sportowych — 8.000,00 zt

4. Finansowanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osdb uzaleznionych —
2.500,00 zt

5. Zajegcia integracyjno - profilaktyczne oraz imprezy integracyjne dla osob
niepetnosprawnych — 2.000,00 zt

6. Organizacja oraz dofinansowanie wypoczynku letniego oraz zimowego dla dzieci
1 mlodziezy — 10.000,00 zi



4410 - PODROZE SELUZBOWE KRAJOWE:
1. Delegacje cztonkoéw Komisji ds. PIRPA — 500,00 zi

4610 - KOSZTY POSTEPOWANIA PROKURATORSKIEGO I SADOWEGO - 100,00 zt

4700 — SZKOLENIA PRACOWNIKOW NIEBEDACYCH CZL.ONKAMI KORPUSU
SLUZBY CYWILNEJ:
1. Szkolenia cztonkow Komisji ds. PIRPA — 400,00 zi
RAZEM: 80.000,00

Przewodniczaca Rady Miejskiej
/-/Elzbieta Ktossowska



