Zalcznik

do Uchwaty Nr 111/21/10
Rady Miejskiej w Pyzdrach
z dnia 30 .12.2010r.

PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANI
DLA GMINY PYZDRY
na rok 2011




| Wstep

Narkomania jest zjawiskiem ogokwiatowym. Powstaje na podio przeobraen
zachodzcych we wspotczesnym cywilizowanygwiecie i staje s powanym problemem
spotecznym. Narkomania powstaje na skutek zanik#@maidycyjnych wgzi spotecznych,
zwtaszcza rodzinnych oraz ostabienia funkcji wychewzej rodziny i szkoty. Jest
niepokopcym przejawem trudrssi dojrzewania psychospotecznego a zwlaszcza
emocjonalnego mtodych ludzi.

Zaywanie narkotykéw wywotuje wiele #hiych probleméw rodzinnych, szkolnych,
prawnych a take zdrowotnych. Jednym z nich jest wymenie tzw. zespotu uzaleienia
a take ostrych i przewlektych chorob, w tym zakaia wirusem HIV.

Narkomania jest przyczyrtragedii wielu mtodych ludzi i ich rodzin. Stanowowane
zagraenie dla zdrowia spotecastwa.

Zazywanie narkotykow wywotuje wiele gdych problemow rodzinnych, szkolnych,
prawnych, a take zdrowotnych. Jednym z nich jest wasenie tzw. zespotu uzaleienia,

a take ostrych i przewlektych choréb, w tym zakaia wirusem HIV. Narkomania jest
przyczyry tragedii wielu mtodych ludzi i ich rodzin. Stanowowane zagraenie dla
zdrowia spoteczestwa.

Narkotyki nalega do najbardziej rozpowszechnionychywek wsréd mitodych ludzi.
Sicgajac po nie mtodzie prébuje czsto pokona swop niesmiatos¢, oddalt leki i przywrécic
wiar¢ w siebie. Dzieje si tak dlatego,ze wywanie tych substancji powoduje zwolnienie
przewodnictwa komérek nerwowych, cogaizy innymi daje w efekcie subiektywne poczucie
rozluznienia i poprawienia nastroju.zpjwanie narkotykéw dla poprawy samopoczucia byto
od wiekéw zjawiskiem powszechnym w wielu kulturaclie widnie w ostatnich latach
obserwuje s gwaltowny wzrost ich spgycia. Okres dojrzewania to okres piospwy,
podczas ktorego miodzi ludzie prébujdnalgc¢ swop tozsamdacé i niezalenosé. Czsto
osihgaja to poprzez eksperymentowanie oraz kwestionowarisekpna i oczekiwa
dorostych.

Wplyw rodzicow na dorastge dzieci staje sicoraz stabszy, dlategae w tym
okresie mtodym ludziom bardziej zale na opinii i aprobacie rowéaikow niz rodzicow
i innych osob dorostych. Najsilniejszy wplyw na kawanie wielu nastolatkow wywieta
moze grupa rowignicza lub inna grupa nieformalna. Silna identyfjgaz grup moze by
zrodtem powanych problemoéw, gdy w grupie popularny jest modathowania, ktory
znacznie odbiega od ogodlnie praych norm. Jddi w danej grupie eksperymenty
z narkotykami, alkoholem czy papierosamijednym ze sposobow glrzania wolnego czasu,

moze to mi€ istotny wptyw na mtodego cziowieka i popakdngo na drog uzalenienia.
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Zazywanie srodkow odurzajcych oraz picie alkoholu bywa €#o rozpaczliw prota
manifestacji wkasnej woli dziecka, kiedy rodziceplpuja decydowd za nie o wszystkim
I narzucé swoje zdanie. Aby zapobiegpowyzszym zjawiskom nalg/ dostarczé dzieciom
i mtodziezy jak najwkcej pozytywnych bogtow i umiegtnie kierowa ich czasem wolnym.
Poprzez wczesn edukacgg na temat uzadmien, naley uczulié miodych ludzi na
niebezpiecziestwa jakie mog pojawit si¢ na skutek zaywaniasrodkéw odurzajcych oraz
zaproponowaim ciekawe formy i sposoby sgizania czasu wolnego.

Zasygnalizowane zagrenia zwazane z rozprzestrzenianieng giawiska narkomanii
stanowj istotny problem spoteczny, poniemvaawet jéli przyjmiemy,
ze eksperymentowanie z narkotykami w przypadkgkszdci oséb nie stanowi jeszcze
uzalenienia, to i tak mamy do czynienia z pamgm zagréeniem, wymagagcym
wieloptaszczyznowych zabiegéw profilaktycznych.

Podstaw prawry dziatan zwiazanych z rozwizaniem probleméw narkomanii jest
Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca 200(Dz. U. Nr 179, poz. 1485
Z p&niejszymi zmianami), ktéra spowodowata, na samorgly gminne zostat nakony
obowiazek realizacji konkretnych dziata prowadzonych jako zadania wlasne gminy
w ramach gminnego programu przeciwdziatania narkoim&nansowanych z dochodow
z optat za korzystanie z zezwolea sprzedanapojow alkoholowych.

Do zada tych nalea:

1. zwickszenie dosgpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsé
uzaleznionych i zagraonych uzalenieniom,

2. udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej romnin w ktorych wysipuja
problemy narkomanii,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalfm informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozyaywania problemow narkomanii, w szczegdirio
skierowanej do dzieci i mtodzig, w tym prowadzenie z&} sportowo-rekreacyjnych
dla ucznibw, a take dzial@a na rzecz dpywiania dzieci uczestnigzych
w pozalekcyjnych programach opigkzo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziata instytucji, organizacji pozagdowych i o0sob fizycznych,
stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii,

5. pomoc spoteczna osobom uzal®nym i ich rodzinom dotketym ubdstwem
I wykluczeniem spotecznym, integrowanieszedowiskiem lokalnym tych osob
Z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontaktu soggio.

W zwiazku z powyszym opracowany zostat dla Gminy Pyzdry — GminnggPam
Przeciwdziatania Narkomanii, ktory okte lokalm strategt w zakresie profilaktyki oraz
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minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnychynikajacych z dywania narkotykow
z uwzgkdnieniem kierunkow dziatg wynikajacych z Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2@@acowany zostat na
podstawie sporgizonej w 2007 r. ,,Diagnozy zages patologiami spotecznymi na terenie
gminy Pyzdry" oraz propozycji zagla podchodacych od instytucji i organizacji
pozaradowych zaangewanych w sprawy zwrane z rozwizywaniem probleméw

patologii spotecznych.

Il Cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomaii

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dkaelokalm strategt w zakresie
narkomanii i zawgzanych z nj problemow. Przeciwdziatanie narkomanii realizuje@zez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, gudarczej, éwiatowo - wychowawczej
i zdrowotnej, a w szczegOlka:

e dziatalng¢ wychowawca, edukacyja, informacyjr i zapobiegawcy,

e leczenie, rehabilitagji reintegracg oséb uzalenionych,

e ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych,

e nadzodr nad substancjami, ktorychywanie mae prowadzi do narkomanii,

e zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, fvaezania, przerobu

I posiadania substancji, ktorychywanie mae prowadzt narkomanii.
Podstawowym celem programu jest ograniczenyavania narkotykOw oraz zwzanych
z tym probleméw, a przy tym podniesiediadomaci spotecznej Gminy Pyzdry.
Cel ten realizowanydulzie poprzez:

e oOgraniczenie tempa wzrostu rozpowszechniagjavania narkotykow,

e oOgraniczenie tempa wzrostu praggizaci zwiazanej z wywaniem narkotykow,

e utrzymywanie poprawy stanu zdrowia u 0so6b poddasfahgczeniu i rehabilitacii.
Profilaktyka I-rzdowa, realizowana w gminie Pyzdry, dotyca catej populacji dzieci
I mtodziezy bedzie miata na celu:

e op&nienie inicjacji narkotykowej,

e promocja zdrowego styliycia,

e zmniejszenie ryzyka wygpienia problemow zwzanych z uywaniem srodkow

psychoaktywnych,

e diagnozasrodowiska zwizana z problememzywania srodkow psychoaktywnych,

dostosowanie programow profilaktycznych do potr@ellowiska.



Profilaktyka ll-rzdowa ldzie miata na celu zapobieganie powstawaniu umsdaiom
poprzez:
e ksztattowanie postaw abstynenckich u dzieci i miadz
e wycofanie dzieci i mtodziey z zachowa ryzykownych,
e diagnozarodowiska zwiazana z problemem.
Profilaktyka lll-rzzdowa ledzie miata na celu zmniejszenie skutkéw zdrowotnych
I spotecznych narkomanii poprzez:
e utrwalenie postaw abstynenckich u 0sob z problemarkotykowym,
e zmotywowanie do leczenia oséb m@jch problemy narkotykowe,

e oOrganizowanie wsparcia po terapii.

I1l Zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Nakomanii

Zadanie 1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych.
Realizacja zadania polegbgdzie midzy innymi na:

1. Kontynuowaniu dziatalr&ei $wietlic socjoterapeutycznych skierowanych do dzieci
miodzieey z terendw szczegdblnie naommych na wysfpowanie zjawisk
patologicznych i  dysfunkcyjnych.  Kontynuowaniu  dalacsci  Punktu
Konsultacyjnego, w ktorym to punkcie specjalista uigalenien dokonywa bedzie
wstepnej diagnozy problemu i motywowado podgcia terapii w poradni
ambulatoryjnej lub &rodku stacjonarnym

2. Doposaeniu swietlic socjoterapeutycznych i Punktu Konsultacgoeoraz innych
podmiotéw i instytucji pracugych na rzecz profilaktyki narkomanii w odpowiedni
sprzt i materiaty edukacyjne.

3. Dofinansowanie dojazdow na terapizalenien.

Zadanie 2. Udzielanie pomocy psychospotecznej i praej rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy narkomanii.

Realizacja zadania polegbgdzie midzy innymi na:

1. Udzielaniu rodzinom, dotkeiym problemem narkomanii bezptatnych porad

psychologicznych w dzialggym Punkcie Konsultacyjnym, a tak podczas

organizacji imprezrodowiskowo-profilaktycznych.

2. Kontynuowaniu wspétpracy z Posterunkiem Policji yzérach w prowadzeniu zatla
sprzyjapcych ograniczeniu zagten patologii rodziny i eliminowaniu niekorzystnych
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czynnikow wptywajcych na obrienie poziomu bezpiecastwa mieszkacow.

3. Dofinansowaniu szkofe z zakresu narkomanii pracownikom @ui instytuciji,
stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

4. Wspieraniu dziatalnei organizacji pozatglowych i innych podmiotéw, w tym
placéwek szkolnych, poprzez ogtoszenie konkursteabzacg ,,Nowatorskich
i innowacyjnych projektbw magych na celu przeciwdziatanie patologiom

spotecznym".

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnéci informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej w zakresie rozwjzywania probleméw narkomanii,
w szczegOlnéci dla dzieci i mtodziery, w tym prowadzenie zag¢ sportowo-

rekreacyjnych dla uczniow.

Realizacja zadania polegbgdzie midzy innymi na:

1.

N

Udzielanie wsparcia szkotom podstawowym, gimmawzj szkole ponadgimnazjalne;j

w podejmowaniu rénych form oddziatywa profilaktycznych, prowadzonych w oparciu
0 szkolne programy profilaktyki i promocji zdrowia:

prowadzenie programoOw zagospodarowania czasu wmlnstyvarzajcych miodym
ludziom maliwo$¢ uczestniczenia w profilaktycznych zajach;

angaowanie mtodych ludzi do udziatu w atrakcyjnych f@ch sgdzania czasu, ktére
sprzyjap osobistemu rozwojowi, wzmacniajpoczucie odpowiedzialdoi, wiasnej
wartasci oraz umaliwiaja wiaczenie do grup realizagych pozytywne cele;

rozwijanie zainteresowadzieci i mtodziey, bedacych alternatyw wobec ra@nego typu
zachowa ryzykownych (stgania posrodki psychoaktywne, co prowadzi do agres;ji
I demoralizacji);

wspieranie pozaszkolnych programéw profilaktycznych

prezentacji teatralnych spektakli profilaktycznychgdacych uzupetnieniem zgj
profilaktycznych;

prowadzenie programow wspiegeych rodzicow z procesie wychowania dzieci,
organizowanie konkursow, akcji i innych dzialapawigconych problematyce
narkomanii;

doposaenie w materialy edukacyjne, informacyjne, aztalkagrody rzeczowe, ktore
stanowi element motywacyjny i angajacy ucznibw w podejmowanych
przedsgwzieciach profilaktycznych.

Udziat w regionalnych i ogolnopolskich kampaigctukacyjnych, obejmagych
problematyk narkomanii.

Prowadzenie monitoringu.



Zadanie 4. Wspomaganie dzial instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s0Ob
fizycznych, stuzacych rozwiagzaniu probleméw narkomanii.

Realizacja zadania polegbedzie medzy innymi na:

1. Udzielaniu wsparcia placowkoméwaiatowym i kulturalnym w prowadzeniu dziata
zwigzanych z profilaktyk narkomanii.

2. Wspieraniu wszystkich instytucji, ktérym statato powierzono jakiekolwiek dziatania
skierowane na tworzenie warunkéw prawidtowego rgevmstodego pokolenia.

3. Wspotpracy z lokalnymi mediami w zakresie prapagnia strategii profilaktycznej oraz
poszczegolnych jej przedsizicc.

4. Upowszechnianiu materiatéw informacyjno-proftiadznych z zakresu promocji zdrowia
I profilaktyki narkomanii.

5. Wspollpracy z organizacjami pozatpwymi oraz innymi podmiotami prowagtzymi

dziatalnag¢ pazytku publicznego.

IV Wspoipraca

Znaczna ¢&¢ zada z zakresu przeciwdziatania narkomaridbie realizowanaatznie

z zadaniami dotyezymi profilaktyki i przeciwdziataniu alkoholizmowiwyznaczonymi
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozedywania Problemow Alkoholowych.
Aby przedstawiony Gminny Program Przeciwdziataniarkémanii mogt by efektywnie
i fachowo realizowany natg do jego realizacji zaky¢ wspotprag z:
1. Instytucjami Centralnymi:

- Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Nartamii
2. Instytucjami Wojewodzkimi:

- Peilnomocnikiem Zasdu Wojewoddztwa Wielkopolskiego d/s Uzahéen.
3. Instytucjami i podmiotami Gminy Pyzdry:

- Posterunkiem Policji w Pyzdrach i KomarRbwiatows Policji we Wrzéni

- Miejsko-Gminnym Grodkiem Pomocy Spotecznej,

- Szkotami Podstawowymi i Gimnazjum,

- Strba Zdrowia,

- Poradry Psychologiczai Pedagogicznwe Wrzéni.

- Miejsko-Gminnym Domem Kultury w Pyzdrach
4. Instytucjami i podmiotami Gminy i Powiatu Wéréa:

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

5. Prokuratugx Rejonova w Stupcy i Wrzéni, Sadem Rejonowym w Stupcy i Wrzei,
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Kuratorami zawodowymi i spotecznymi i innymi insigjami zajmucymi Sk

profilaktyka zapobieganiem narkomanii.

V Monitoring i ewaluacja

Staly monitoring nad realizacjprogramu bdzie prowadzit przewodniazy Gminnej
Komisji ds. Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych. Placéwki, realigeg
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomani, zobowkzane do zigenia sprawozdania

z ich przebiegu podiych dziata i osiagnigtych rezultatow.

Preliminarz
kosztow wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomani

w gminie Pyzdry w 2011 roku

1. Prowadzenie z&j socjoterapeutycznych:
a) Samormlowe Szkoty Podstawowe w Lisewie, Mdczynkowskich Holendrach,
Gornych Ggdach, Pietrzykowie
(2 godziny tygodniowo w keej szkole,

4 wychowawcOw X 9 M-CY X 350 ...iueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeecciievieeee 12.600
b) Materiaty papiernicze, biurowe
oraz organizacja imprez okolicZ0mWYCh ............ccccceeiiiiiiiiiieeeeeee, 4.650,00
c) Ubezpieczenie SR RTV ..o 300,00

2. Koszt utrzymania Punktu Konsultacyjnego:
- zakup materiatdw biurOWYCH ......commiiiiiiiiiiiiiee e, 500,00
3. Zwigkszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej
dla 0SOb UZaBBIONYCH ........uviiiiiiiiiiiiiii e 1.000,00
4. Realizacja profilaktycznych programdémdowiskowych ........................ 6.000,00

Razem: 25.050,00

Przewodniczacy Rady Miejskiej
/- EEbieta Ktossowska



