Uchwata Nr X/93/15
Rady Miejskiej w Pyzdrach
z dnia 18 listopada 2015 .

w sprawie Gminnego Prograu Przeciwdziatania Narkomanii

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy dniaa8can 1990 roku o samadzie gminnym
(Dz. U. z 2015 r. poz. 1515) oraz art. 10 ust. 3awg z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r, p&24 ze zm.) Rada Miejska w Pyzdrach
uchwala co nagpuje:

§1

Uchwala s Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 20x@wieragcy ramowy
plan pracy Komisji ds. Rozwzywania Problemow Alkoholowych oraz plan podziatu
srodkéw finansowych na dziatalé® zwigzary z realizacgg Gminnego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii w brzmieniu aanika do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Pyzdr.

§3

Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadéon@oprzez rozplakatowanie w miejscach

publicznych na tablicy ogtosaev Urzedzie Miejskim w Pyzdrach oraz BIP.

§4

Uchwata wchodzi wycie od dnia 01 stycznia 2016 r.



Zalacznik

do Uchwaty Nr X/93/15
Rady Miejskiej w Pyzdrach
Z dnia 18.11.2015r.

GMINNY
PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

na rok 2016



Wstep

Narkomania jest zjawiskiem ogokwiatowym. Powstaje na podio przeobraen
zachodzcych we wspoétczesnym cywilizowany8wiecie i staje si powanym problemem
spotecznym. Narkomania powstaje na skutek zanik@maidycyjnych wgzi spotecznych,
zwtaszcza rodzinnych oraz ostabienia funkcji wychewzej rodziny i szkoly, jest
niepokopcym przejawem trudrssi dojrzewania psychospotecznego a zwiaszcza
emocjonalnego mtodych ludzi.

Zazywanie narkotykow wywotuje wiele #dych probleméw rodzinnych, szkolnych,
prawnych a take zdrowotnych. Jednym z nich jest wysenie tzw. zespotu uzaleienia

a takee ostrych i przewlektych choréb, w tym zakaia wirusem HIV.

Narkomania jest przyczyntragedii wielu miodych ludzi i ich rodzin. Stanowobwane
zagraenie dla zdrowia spotecastwa.

Narkotyki i nowe substancje psychoaktywne nalelo najbardziej rozpowszechnionych
uzywek wsrod mtodych ludzi.

Siggajac po nie mtodzie probuje czsto pokona swop niesmiatos¢, oddalt Ieki i przywrdcic
wiarg w siebie. Dzieje gitak dlategoze wywanie tych substancji powoduje zwolnienie
przewodnictwa komérek nerwowych, cogtizy innymi daje w efekcie subiektywne poczucie
rozluznienia i poprawienia nastroju.zyjwanie narkotykéw dla poprawy samopoczucia byto
od wiekéw zjawiskiem powszechnym w wielu kulturacie wignie w ostatnich latach
obserwuje s gwaltowny wzrost ich spgycia. Okres dojrzewania to okres p&oapwy,
podczas ktérego miodzi ludzie prépupdnaleéé¢ swop tozsamdaé i niezalenosé. Czsto
osiggajy to poprzez eksperymentowanie oraz kwestionowanmieekpna i oczekiwa
dorostych.

Wplyw rodzicow na dorast@je dzieci staje sicoraz stabszy dlategae w tym okresie
miodym ludziom bardziej zaty na opinii i aprobacie rowsaikéw niz rodzicow i innych
0s6b dorostych. Najsilniejszy wptyw na zachowanielwnastolatkow wywiekamaoze grupa
rowiesnicza lub inna grupa nieformalna. Silna identyfikaez grup maze by zrodiem
powaznych probleméw, gdy w grupie popularny jest modathowania, ktéry znacznie
odbiega od ogodlnie przgtych norm. J&i w danej grupie eksperymenty z narkotykami,
alkoholem czy papierosam ggdnym ze sposobOw &iizania wolnego czasu, mto mie
istotny wptyw na mtodego cztowieka i popalérgo na drog uzalenienia.

Zazywanie srodkow odurzajcych oraz picie alkoholu bywa ¢to rozpaczliw proy
manifestacji wtasnej woli dziecka, kiedy rodzicedlpng decydowa za nie o wszystkim

i narzuca swoje zdanie. Aby zapobiegpowyzszym zjawiskom nalgy dostarczadzieciom

i mtodziezy jak najwicej pozytywnych boztdw i umiegtnie kierowa ich czasem wolnym.
Poprzez wczesn edukacg na temat uzalmien naley uczulé miodych ludzi na
niebezpiecziestwa, jakie mog pojawi sie na skutek zaywaniasrodkow odurzajcych oraz
zaproponowaim ciekawe formy i sposoby sgizania czasu wolnego.

Zasygnalizowane zagtenia zwjzane z rozprzestrzenianieme sgjawiska narkomanii
stanowy istotny problem spoteczny, ponieiva nawet jéli przyjmiemy, ze
eksperymentowanie z narkotykami w przypadkuckszaci osOb nie stanowi jeszcze
uzalenienia to i tak mamy do czynienia z powgm zagraeniem, wymagagcym
wieloptaszczyznowych zabiegow profilaktycznych.

Podstaw prawry dziataa zwigzanych z rozwjzaniem problemow narkomanii jest Ustawa
0 przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca 2005r.retépowodowatazina samorgy gminne
zostat nataony obowgzek realizacji konkretnych dziatgprowadzonych jako zadania wtasne
gminy w ramach gminnego programu przeciwdziataniarkomanii finansowanych
z dochoddw z optat za korzystanie z zezwala sprzedanapojow alkoholowych.

Do zada tych nalea:



1) zwigckszenie dosgpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lms&alenionych

I zagrazonych uzalenieniom,

2) udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnegiroain, w ktorych wysipuja problemy
narkomanii,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwizywania probleméw narkomanii, w szczegdkioskierowanej do dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie zg sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, azaldziata
na rzecz dgywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach opiékmo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatainstytucji, organizacji pozagdowych i 0sob fizycznych skgcych
rozwigzywaniu problemow narkomanii,

5) pomoc spoteczna osobom uzaienym i ich rodzinom dotketym ubdstwem

i wykluczeniem spotecznym, integrowanie z&odowiskiem lokalnym tych oso6b
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontaktu soggio.

W zwigzku z powyszym opracowany zostat dla Gminy Pyzdry — GminnypgPam
Przeciwdziatania Narkomanii, ktory okte lokalrmy strategt w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnychkie powoduje zgywanie narkotykow

i nowych substancji psychoaktywnych z uwlylieniem kierunkéw dziatg wynikajgcych

z Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 20Xpracowany zostat na podstawie:

- sporgdzonej w 2007 r. ,,Diagnozy zagea patologiami spotecznymi na terenie gminy
Pyzdry",

- sporgdzonej w 2014 r. ,Diagnozy lokalnych zageh spotecznych na terenie gminy
I miasta Pyzdry”,

- propozyciji zada pochodzcych od instytucji i organizacji pozajdowych zaangawanych
W sprawy zwazane z rozwgzywaniem problemow patologii spotecznych.

II. Cele Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomaii:

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dlae lokalrg strategg w zakresie
narkomanii i zawgzanych z nj problemow. Przeciwdziatanie narkomanii realizujge@zez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gudgrczej, éwiatowo — wychowawczej

i zdrowotnej, a w szczegol#a:

- dziatalné¢ wychowawcz, edukacyj, informacyjry i zapobiegawcy,

leczenie, rehabilitagji reintegrac} 0sob uzalenionych,

- ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych,

nadzér nad substancjami, ktéryctywanie mae prowadzi do narkomanii,

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzaniazetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktérychiywanie mae prowadzi do narkomanii.

Podstawowym celem programu jest ograniczemigwania narkotykOw oraz zwtanych
z tym problemoéw, a przy tym podniesienigiadomdaci spotecznej wrdd mieszkacow
Gminy Pyzdry.

Cel ten realizowanydualzie poprzez:

- ograniczenie tempa wzrostu rozpowszechnianigwania narkotykOw i substancji
psychoaktywnych,

- ograniczenie tempa wzrostu prapsizaci zwigzanej z wywaniem narkotykow grodkow
psychoaktywnych,

- utrzymywanie poprawy stanu zdrowia u 0séb podaawh leczeniu i rehabilitacji.
Profilaktyka pierwszorgowa realizowana w gminie Pyzdry dotyca catej populacji dzieci
I mtodziezy bedzie miata na celu:

- op&nienie inicjacji narkotykowej,

- promocg zdrowego styluiycia,



- zmniejszenie ryzyka wygbienia probleméw zwzanych z @aywaniem s$rodkow
psychoaktywnych,

- diagnoz srodowiska zwiazarg z problemem zywaniasrodkow psychoaktywnych,

- dostosowanie programow profilaktycznych do pdirgedowiska,

Profilaktyka drugorzdowa ledzie miata na celu zapobieganie powstawaniu umaaiom
poprzez:

- ksztalttowanie postaw abstynenckich u dzieci idnlery,

- wycofanie dzieci i mtodzigy z zachowa ryzykownych,

- diagnoz srodowiska zwazary z problemem.

Profilaktyka trzeciorgdowa lgdzie miata na celu zmniejszenie skutkow zdrowotnych

I spotecznych narkomanii poprzez:

- utrwalenie postaw abstynenckich u oséb z problemarkotykowym,

- zmotywowanie do leczenia 0sob g@jch problemy narkotykowe,

- organizowanie wsparcia po terapii.

[ll. Zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Nakomanii:
Zadanie 1. Zwkkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych.

Realizacja zadania polegbedzie medzy innymi na:

1. Kontynuowaniu dziatalrigi swietlic socjoterapeutycznych skierowanych do dzieci

i miodziezy z terendw szczegdblnie nammych na wysipowanie zjawisk patologicznych
i dysfunkcyjnych.

2. Kontynuowaniu dziatalrigi i wydtuzeniu czasu pracy Punktu Konsultacyjnego, w ktorym
to punkcie specjalci ds. uzalenien dokonywa& bedg wskpnej diagnozy problemu

I motywowa do podgcia terapii w poradni ambulatoryjnej lubrodku stacjonarnym,clola
takze udziela wsparcia osobom po zakzonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujce, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupsgparcia dla oséb po
zakaiczonym leczeniu) jak rownterozpoznawa zjawiska przemocy domowej i udziéla
stosownego wsparcia oraz informacji oangosciach uzyskania pomocy i powstrzymywania
przemocy.

3. Doposaeniu swietlic socjoterapeutycznych i Punktu Konsultacgoeoraz innych
podmiotéw i instytucji pracacych na rzecz profilaktyki narkomanii w odpowiedsprz:t

I materiaty edukacyjne.

4. Dofinansowywaniu terapii uzaieien.

Zadanie 2. Udzielanie pomocy psychospotecznej i praej rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy narkomanii.

Realizacja zadania polegbedzie medzy innymi na:

1. Udzielaniu rodzinom dotkegym problemem narkomanii bezptatnych porad
psychologicznych w dzialaggym Punkcie Konsultacyjnym, a tak podczas organizacji
imprezsrodowiskowo-profilaktycznych.

2. Kontynuowaniu wspotpracy z Posterunkiem PoligjiPyzdrach w prowadzeniu zada
sprzyjapcych ograniczeniu zagren patologii rodziny i eliminowaniu niekorzystnych
czynnikow wptywajcych na obrienie poziomu bezpiecastwa mieszkacow.

3. Dofinansowaniu szkohez zakresu narkomanii pracownikom Aui instytucji, stiacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii.

4. Wspieraniu dziatalrsoi organizacji pozagdowych i innych podmiotow w tym placéwek
szkolnych, poprzez ogtoszenie konkursu na reaklzadjowatorskich i innowacyjnych
projektéw majcych na celu przeciwdziatanie patologiom spoteczhym



Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnéci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwjzywania probleméw narkomanii, w szczegolni dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zagé¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw.

Realizacja zadania polegbedzie medzy innymi na:

1. Udzielaniu wsparcia szkotom podstawowym, gimuaeji szkole ponadgimnazjalnej
w podejmowaniu rznych form oddziatywa profilaktycznych prowadzonych w oparciu
0 szkolne programy profilaktyki i promocji zdrowia:

- prowadzenie programéw zagospodarowania czasu wolsiggarzajcych mtodym ludziom
mozliwos¢ uczestniczenia w profilaktycznych zeijach,

-angaowanie miodych ludzi do udzialu w atrakcyjnych farh sgdzania czasu, ktore
sprzyjap osobistemu rozwojowi, wzmacnaapoczucie odpowiedzialdoi, wtasnej wartéci
oraz umaliwiaja wiagczenie do grup realizagych pozytywne cele,

-rozwijanie zainteresowadzieci i miodziey, bedacych alternatyw wobec ré@nego typu
zachowa ryzykownych (s¢gania po srodki psychoaktywne, co prowadzi do agres;ji
I demoralizacji),

-wspieranie pozaszkolnych programow profilaktycznyphezentacji teatralnych, spektakli
profilaktycznych ledacych uzupetnieniem zgj profilaktycznych,

- prowadzenie programow wspiegeych rodzicéw w procesie wychowania dzieci,

- organizowanie konkursow, akcji i innych dziajoswieconych problematyce narkomanii;
-doposaenie w materialy edukacyjne, informacyjne, aztaknagrody rzeczowe, ktére
stanowi element motywacyjny i angajacy uczniéw w podejmowanych przeestzieciach
profilaktycznych.

2. Udzial w regionalnych i ogolnopolskich kampahiaedukacyjnych, obejmagych
problematyl narkomanii.

3. Prowadzenie monitoringu.

Zadanie 4. Wspomaganie dzial instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s06b
fizycznych stuzacych rozwigzaniu probleméw narkomanii.

Realizacja zadania polegbedzie medzy innymi na:

1. Udzielaniu wsparcia placowkomswaiatowym i kulturalnym w prowadzeniu dziata
zwigzanych z profilaktyk narkomanii.

2. Wspieraniu wszystkich instytucji, ktorym statato powierzono jakiekolwiek dziatania
skierowane na tworzenie warunkow prawidtowego rgawotodego pokolenia.

3. Wspotorganizacji dziaka w ramach programu edukacyjnego na terenie powiatu
wrzeshskiego, ktory wpisuje giw Narodowy Program Zdrowia na lata 2015 — 201730yaj
na celu wzrosgwiadomdaci spotecznej na temat wptywu narkotykow i nowyelbstancji
psychoaktywnych na funkcjonowanie organizmu. P&y projekt zaktada realizgajiziataa
informacyjno-edukacyjnych dla pedagogow i pggliareksrodowiska szkolnego.

4. Wspotpracy z lokalnymi mediami w zakresie prapagnia strategii profilaktycznej oraz
poszczegolnych jej przedsiziec.

5. Upowszechnianiu materiatéw informacyjno-proftidenych z zakresu promocji zdrowia
i profilaktyki narkomanii.

6. Wspoétpracy z organizacjami pozgipwymi oraz innymi podmiotami prowagtzymi
dziatalnag¢ pazytku publicznego.

IV. Wspotpraca:



Znaczna cg¢ zada z zakresu przeciwdziatania narkomanidbie realizowanaatznie
z zadaniami dotyegrymi profilaktyki i przeciwdziataniu alkoholizmowivyznaczonymi
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozgdywania Problemow Alkoholowych.

Aby przedstawiony Gminny Program Przeciwdziataniarkémanii mogt by efektywnie
i fachowo realizowany natg podp¢ wspétprae z:

1. Instytucjami Centralnymi:

- Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkonnani

2. Instytucjami Wojewodzkimi:

- Pelnomocnikiem Zagdu Wojewodztwa Wielkopolskiego d/s Uzatéen.

3. Instytucjami i podmiotami Gminy Pyzdry:

- Posterunkiem Policji w Pyzdrach i Komendowiatowg Policji we Wrzéni

- Miejsko-Gminnym Qrodkiem Pomocy Spotecznej,

- Szkotami Podstawowymi i Gimnazjum,

- Stuzbg Zdrowia,

- Poradn Psychologiczno - Pedagogiezwe Wrzéni.

- Centrum Kultury, Sportu i Promocji w Pyzdrach,

4. Instytucjami i podmiotami Gminy i Powiatu Wérea:

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

- Paxsstwowym Powiatowym Inspektoratem Sanitarnym.

5. Prokuratuy Rejonowg w Stupcy i Wrzéni, Sgdem Rejonowym w Stupcy i Wrgei,
Kuratorami zawodowymi i spotecznymi i innymi ingstgfami zajmugcymi sk profilaktyka
zapobiegania narkomanii.

V. Monitoring i ewaluacja:

Staly monitoring nad realizacprogramu bdzie prowadzita Przewodnigza Komisji

ds. Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych w Pyzdrach. Placowki
realizupce Gminny Program Przeciwdziatania Narkomarnji zbbowgzane do zigenia
sprawozdania z ich przebiegu, pgggh dziata oraz osignictych rezultatow.



Preliminarz
wydatkéw Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomaii
w gminie Pyzdry na 2016 rok

4170 - WYNAGRODZENIA BEZOSOBOWE:
1. Wynagrodzenie dla wychowawcow prowaahrch zagcia socjoterapeutyczne:
(2 godz. tyg. - 10 mies. x 350,00 z})

- wychowawca SSP w Lisewie 3.500,00 zt
- wychowawca SSP we \3lsiczynkowskich Hol.  3.500,00 zt
- wychowawca SSP w Gornych 48iach 3.500,00 zi
- wychowawca SSP w Pietrzykowie 3.500,00 zt

RAZEM:  14.000,00 z
2. Wynagrodzenia dla wychowawcéw prowacizch profilaktyczne zagia dla dzieci
I mtodziezy —1.200,00 zt

4210 — ZAKUP MATERIALOW | WYPOSA ZENIA:
1. Zakup materiatow papierniczych dlaietlic socjoterapeutycznych (450,00 zt na
rok szkolny x 4wietlice socjoterapeutyczne)l-800,00 zt
2. Zakup materiatow edukacyjno-informacyjnych zresk przeciwdziatania
narkomanii -500,00 zt
3. Zakup programow profilaktyczno - wychowawczydh dzieci i mtodziey —
1.000,00 zt

4300 — ZAKUP USLUG POZOSTALYCH:
Finansowanie profilaktycznej dziatakw informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdziatania narkomanii (spektakle, widowiskeleamentami edukacji i
profilaktyki) skierowane w szczegolém do dzieci i mtodzigy —5.000,00

4410 — PODRGE St UZBOWE KRAJOWE:
Delegacje wolontariusza prowagego zajcia sekcji tenisa stotowego dla dzieci
I mtodziezy zesrodowisk zagreonych wykluczeniem spotecznynb00,00 zt

RAZEM: 24.000,00



